
Mangiare fuori è sempre stata una difficoltà per i celiaci, mai un piacere. Grazie ad AIC,  
oggi in Italia c’è una guida con oltre 4000 locali, in continua crescita, che rispettano 
il protocollo dell’alimentazione senza glutine. AIC ha ridato a Luca la serenità che aveva perso. 
Non costa nulla, unisciti a noi, destina il tuo 5X1000 alla migliore ricerca scientifica, ai progetti 
a favore dei celiaci, a chi ogni giorno difende i loro diritti. Scopri di più su www.5x1000.celiachia.it.
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FIRMA ANCHE TU E INSERISCI IL CODICE FISCALE AIC:

Il tuo 5X 1000 è con Luca
Luca è celiaco e viaggia molto 
per lavoro. Mangiare fuori 
è sempre stata una sofferenza.

AIC È CON LUCA.


